Dierhage n, den 25.10.14

Griine Stadt Marlow

LAV Ribnitz-Damgarten/Sanitz

Ausschr ei bung

Veranstaltung: " Sport fur jedermann”

Projekt - "Leichtathletik fur Kinder"

Hallensportfest

Termin: 15.11.14

Beginn: 10.00 Ende: 1 3.30

Ort : Sporthalle Marlow

Disziplin u. Altersklassen:

U8 m/w 08/07 2 Runden

3-Hop - MB-Schocken (vo rwarts) 1 kg

U10 m/w 06/05 2 Runden - 4 Runden - \

3-Hop - Schocken (vorwéa rts) 1 kg

U12 m/w 04/03 2 Runden - 4 Runden \

3-Hop - MB-Schocken (vorwarts) 2 kg

Hinweise: - die Rundenlaufe sind Zeitendlaufe

- technische Disziplinen 3 Versuche

Zeitplan wird nach Eingang der Meld ungen erstellt

Meldung: bis 07.11.2014

an Herrn Wolfgang Heyden 18337 Marl ow

DorfstralBe 5 \ \

E-Mail:  wolfgangheyden@gmx.de

Meldegebihren: 1 Euro pro Teilnehmer

Kampfrichter : Jeder Verein/Schule stellt 1 Kampfr ichter

- bei Teilnahme von mehr als 10 Spo rtlern

2 Kampfrichter \ \

Der LAV stellt 6 Kampfrichter

Sonstiges:  Der Veranstalter tbernimmt keine Ha ftung fur abhanden

gekommene Gegensténde !

Auszeichnung: Die drei Erstplazierten jeder Alter sklasse

erhalten eine Medaille.

Mit frdl . GruRRen

W. H eyden
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